AKTIVE SENIOREN

www.aktive-senioren-tangstedt.de

TANGSTEDT EV

Regelmalige Termine 2012

Senioren-Treff

Verschiedene Spiele an Tischrunden
Computer-Treff

Hilfe bei Computer-Fragen, Internet, E-Malil

Vierzehntagig donnerstags von 14.30 bis 17.30 Uhr im WSV Clubhaus, Termine:
05.01.; 19.01.; 02.02.; 16.02.; 01.03.; 15.03.; 29.03.; 15.04.; 12.04; 26.04.; 10.05;
24.05.; 07.06.; 21.06.; 05.07.; 19.07.; 02.08.; 16.08.; 30.08.; 13.09.; 27.09.; 11.10.;
25.10.; 08.11.; 22.11.; 06.12.; 20.12.2012.

Foto-Treff
Anleitung zu Kamera und PC-Bildbearbeitung
Einmal im Monat donnerstags von 14.30 bis 17.30 Uhr im WSV-Clubhaus

Nordic-Walking
Jeden Montag und Mittwoch um 08.30 Uhr im Tangstedter Forst,
Treffpunkt: Parkplatz Ecke Harksheider- und Glashitter Weg.

AST-Radler
Jeden Montag (ca. April bis Oktober) 14.00 Uhr, Treffpunkt Rathaus Tangstedt

Singkreis
Jeden ersten Dienstag im Monat von 16.00 bis 18.00 Uhr im WSV-Clubhaus.

Kegeltermine der ,,Pudelkommune*
18.01.; 15.02.; 14.03.; 11.04.; 09.05.; 06.06.; 04.07.; 01.08.; 29.08.; 26.09.; 24.10;
21.11.; 19.12.2012.

Kegeltermine der ,,.Spitlese*
04.01; 01.02.; 29.02.; 28.03.; 25.04.; 23.05.; 20.06.; 18.07.; 15.08.; 12.09.; 10.10.;
07.11.; 05.12.2012.

Diskussionsrunde
Jeden dritten Dienstag im Monat von 14.00 bis 18.00 Uhr im WSV-Clubhaus.

23. Oktober 2012: Plattdeutscher Nachmittag im Grol3en Sitzungssaal des
Tangstedter Rathauses

Sonderveranstaltungen werden rechtzeitig in den Medien bekannt gegeben.



